
 

 

 

   

 

SCI – Progress Igor Prasał w Sępólnie Krajeńskim w związku z realizacją projektu ogłasza 

nabór uczestniczek do projektu „SIŁA KOBIET”  

Nr naboru wniosków o powierzenie  grantu: 2/2026/EFS+ 

 

Projekt pt. „SIŁA KOBIET” realizowany na terenie powiatu sępoleńskiego i województwa 
kujawsko-pomorskiego, w formie stacjonarnej i wyjazdowej -weekendowej, zakłada 
aktywną integrację 19 kobiet z powiatu sępoleńskiego, 
które chcą poprawić jakość swojego życia, odnaleźć równowagę między życiem 

zawodowym a rodzinnym i osobistym oraz rozwinąć swoje umiejętności, które zwiększą 

ich konkurencyjność na rynku pracy. 

 
 Realizacja projektu oparta będzie na cyklu warsztatów edukacyjno-wspierających kobiety: 
 
- z zakresu rozwoju osobistego,  
- mentoring,  
- warsztaty psychologiczne,  
- w zakresie komunikacji i asertywności, radzenia sobie ze stresem, 
- wzmacniające poczucie własnej wartości w tym: coachingiem kariery oraz jak radzić 
sobie ze stereotypami płci, 
- warsztaty doskonalące umiejętności, sprzyjające konkurencyjności kobiet na rynku pracy. 
 

Nabór prowadzony będzie do 15.07.2026 r. do godziny 1500  

Szczegółowe informację na temat projektu uzyskać można w punkcie rekrutacyjnym SCI-
Progress Igor Prasał w Sępólnie Krajeńskim, ul. T. Kościuszki 15  pok….., w środy (8 i 15 
lipca, w godzinach 10.00 – 11.00 oraz 16.00 – 17.00)  tel. +48 791176065 

Dokumenty rekrutacyjne do pobrania na stronie:  https://sciprogress.pl/ 
Wypełnione dokumenty  z dopiskiem „SIŁA KOBIET” rekrutacja należy przesłać drogą 
pocztową lub mailową:  sci.progress.academy@gmail.com 
 
lub osobiście w podanych wyżej godzinach do punktu rekrutacji. 
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